
4月2日（木） 4月3日（金）

・9：30 集合 ＠筑前町多目的運動公園広場 ・6：45 散歩

・9：45  開会式 ・7：00  朝食

・10：00～12：00 TR① ・9：30～11：30 TR③

・休憩 ※各自食事持参 ・休憩 ※お弁当あり

・14：00～16：00 TR② ・13：00～15：00 TR④(GAME中心)
・17：00 チェックイン＠カルナパーク花立山 ・閉会式～解散

・風呂

・18：00 夕食

・19：00～21：00 
食事・ケア・振り返りMTG
（プロとしてやってきたこと）

・就寝準備

・21：30 消灯 消灯


